Adresa : ul. Skolska 295
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JEDALNY LiSTOK od 25.11.2024 do 29.11.2024
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4353 / 5665 / 6526 / 8164 (kJ)

Datum Obed Alergény Hmotnost' Cislo normy
Polievka cicerova so zeleninou a masom Zelér 191/212/233/265 5.153
Rizoto so zeleninou a syrom Milieko 180/230/280/330 14.025
Salat uhorkovy 60/90/90/120 24038
Pondelok | %7 ovocny 150/200/200/250 | .05
25.1 1202(4‘ Jablka 75/150/150/200 22011
Polievka jarna zeleninova s cestovinou Obilniny,Vajcia,Zelér 195/200/220/250 AL
Kuracie stehna pedené - kalibrované Obilniny,Mlieko 135/160/180/225 9.044
Utorok Zemiakové pyré Mlieko 130/195/240/295 17018
Kompot ceresiiovy 100/130/130/150 20.003
265411202(4) Stolova voda 200/200/200/250 1025
Polievka bryndzova s mrvenicou Obilniny, Mlieko 180/200/220/250 5006
Namornicke maso Vaijcia 64/100/116/149 6.059
Streda Slovenska ryza Obilniny 120/140/160/200 17.016
Salat mix Siri¢itany, 50/80/80/110 24.011
27.11.2024 | prirogna ovocna stava 100% 150/200/200/250 1030
3996 / 5205 / 6013 / 7583 (kJ} K|W| 90/1 50/1 50/200 22.004
Bors¢ s masom Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.001
Palacinky s dZemom - hlbokozmrazené * Obilniny,Vajcia,Mlieko 130/195/255/325 15.035
Stvrtok Mlieko polotu&né Miieko 150/200/200/250 1.013
Chlieb k polievke Obilniny 30/50/50/70 p.001
43781;41 12-832/953(‘3) Termizovany tvarohovy dezert (rézne prichute) Miieko 100/100/100/100 €008
Polievka cibulova so syrom a chlebom Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.010
Brav¢ové stehno bratislavské Obilniny,Mlieko,Zelér 136/172/188/232 7.010
Piatok Cestoviny Obilniny 120/140/165/185 17.001
29.11.2024 Caj ovocny s medom a citrénom 150/200/200/250 B868

M8 } Lstupen / i1.stuper / Dospell

Veddci : BartoSova Zuzana

Hlavny kuchar : Poradsk4 Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,2-K6rovce,3-Vajcia,4—Ryby
Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave

,5-Ara§idy,6-Séja,7-M|ieko,8-0rechy, 9-Zelér,10-Horéica, 11-Sézam, 1 2-Siriitany, 13-VI&i bab, 14-Méakkyse
jedal sa nepouzivaji geneticky modifikované potraviny. Skola je zapojena v programe SM- kols

ké mlieko, $O- $kolské ovocie.




