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Datum Obed Alergény Hmotnost' Cislo normy

Polievka gulasova Obilniny,Zelér 180/200/220/250 5.025
Granadiersky pochod s udenou slaninou * Obilniny,Vajcia 170/240/300/350 14.006
Kysla uhorka 50/70/70/100 £001
Pondelok | 2-seny 150/200/200/250 1.005
18.11.2024 | 00,1t ovocny Mlieko 100/100/100/100 23.005
“ | Chlieb k polievke Obilniny 30/50/50/70 3.001
Polievka zeleninova s cestovinou Zelér 180/200/220/250 5122
Moravsky brav¢ovy vrabec Obilniny 76/92/108/142 oS8
Utorok Kapusta hlavkova dusena Obilniny 110/130/160/190 17.049
Knedla kysnuta Obilniny,Vaijcia,Mlieko 80/90/120/150 17.005
19.11.2024 | stol0v4 voda 200/200/200/250 1.025
Polievka kalerabova s ovsenymi viotkami Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 2
Hydinové méso na ¢insky sposob Soja 116/142/158/192 9.066
Streda RyZa dusena 110/150/170/190 from
Salat z Cinskej kapusty s redkovkou 45/65/65/95 24048
20.11.2024 | prirodng ovocna stava 100% 150/200/200/250 1.030
* | Mandarinky 96/150/150/200 22.005
Polievka So38ovicova s masom a zeleninou Obilniny,Zelér 189/212/233/265 5.095
Dukatové buchti¢ky s vanilkovym pudingom Obilniny,Vajcia,Mlieko 220/260/320/380 15.007
Stvrtok Milieko polotuéné Mlieko 150/200/200/250 1.013
Banan 90/200/200/250 22.001

21.11.2024 y

5663 / 7574 / 8558 / 10657 (kJ)

Polievka brokolicova Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.008
Bravéové stehno na $ampitidénoch Obilniny,Mlieko 86/112/148/192 7.018
Piatok Zemiaky varené 120/150/200/250 17.082
Salat z kyslej kapusty s kapiou 55/90/90/110 24.058
2211203(‘3) Caj bylinkovy 150/200/200/250 1.003

M&J Lstupen / ll.stuped { Dospell

Veduci : Barto$ova Zuzana

Hlavny kuchéar : Poradské Dana

ALERGENY: 1-Obilniny, 2-Kérovee,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,8-Zelér, 10-Hordica, 11-Sézam, 1 2-Siri¢itany, 13-VIGi bob,14-Méakkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivajd geneticky modifikované potraviny.Skola je zapojena v programe SM-8kolské mlieko, SO - skolské ovocie pre Ziakov.




