Nazov : Zakladna Skola Stitnik
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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka kelova s masom a zemiakmi Obilniny 180/200/220/250 5.050
Granadiersky pochod s Gdenou slaninou * Obilniny,Vajcia 170/240/300/350 14.008
Pondelok Salat zo sterilizovanej cvikly 50/75/75/100 24.085
Prirodna ovocna $tava 100% 150/200/200/250 1.030
23.09.2024 ’
4146/ 5433 / 6320 / 7860 (kJ)
Polievka zeleninova s pecefiovymi halugkami * Obilniny,Vaijcia,Mlieko,Z. | 180/200/220/250 5123
Kuracie stehna petené - kalibrované Obilniny,Mlieko 135/160/180/225 9.044
Utorok Zemiakové pyré Mlieko 130/195/240/295 17.018
Kompét slivkovy 100/130/130/150 20.011
24.09.2024 | stoiov4 voda 200/200/200/250 | 1.025
TRIanaIER | Mandarinky 96/150/150/200 22.005
Polievka mrkvova Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.062
BravCovy gulas segedinsky Obilniny,Mlieko 136/172/188/232 7.028
Streda Knedfla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mlieko | 80/90/120/150 17.005
Caj ovocny s medom a citronom 150/200/200/250 1.009
25.09.2024 | yeksy - susienky Obilniny, Mlieko 30/30/30/30 23.008
5744 /7396 / 8460 / 10293 (kJ)
Polievka gazdovska kuracia Mlieko,Zelér 180/200/220/250 5.023
Nakyp ryZzovy s kompétom Vajcia,Mlieko 210/260/300/370 15.025
Stvrtok Mlieko jahodové Mlieko 150/200/200/250 1.017
Banan 90/200/200/250 22.001
26.09.2024 y
5486/ 7380/ 8349 / 10263 (kJ)
Polievka Salatova Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.088
Bravéové stehno na rasci Obilniny 71/87/108/142 7.015
Piatok Slovenska ryza Obilniny 120/140/160/200 17.016
Salat z ¢inskej kapusty 50/80/80/110 24.043
27.09.2024 | ¢y byfinkovy s medom 150/200/200/250 | 1.004
“¥| Jogurt ovocny Mlieko 100/100/100/100 23.005

MS / Lstupeit / Il.stupeil / Dospeli

Veduci : Barto$ova Zuzana

Hiavny kuchér : Poradska Dana

ALERGENY: 1 -Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko, 8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam,12-Siriitany, 13-VI& bob,1 4-Makkyse
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