Adresa :ul. Skolska 295

Nazov  Zakladna kola étjtnik

JEDALNY LiSTOK od 15.01.2018 do 19.01.2018

Piatok
19.01.2018

4022 | 4499 / 5208 { 6045 {KJ)

Chlieb na desiatu
Natierka 3unkova pena
Caj &ierny so sirupom

Obilniny
Milieko,Horgica,

Polievka karfiolova so syrovou lievanko.
Kuracie prsia zapekané so syrom a bro.
RyZa dusena

Caj &ierny so sirupom

Obilniny,Mlieko

Puding vanilkovy s kompét.

Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obitniny Polievka gulésova Obilniny, Zelér Chlieb na olovrant Qbilniny
Natierka syrovéa pena Vajcia, Mlieko Buchty na pare plnené lekvarom Okilniny, Vajeia, Miieko Nafierka viagska Vajcia Mlieko,Hortica,
’ aj ovocny ' Poleva kakaova na buchty Caj ovocny
Pondelok Mlieko Miieko
Chlieb k polievke Obilniny
15.01.2018
5545/ 7028 1 8426 / 10406 (kJ)
Chlieb na desiaty Obilniry Polievka porova s opekanym chlebom  |Cbilniny,Miieko Chlieb na ofovrant Ohbilniny
, Krém Cokoladovo-oriegkovy |Orechy Havadzie na spdsob Stroganov Obilniny,Horéica, Nétierka kuracia s porom Vajcia,Mlieka
Mlieko Miieko RyzZa dusena 1/2 : Caj &iemy so sirupom
‘Utorok Zermiaky opekané |. 1/2
Zeleninovéa obloha - uhorky Salatové, p.
16.01.2018 Caj Cierny so sirupom
517316349/ 7321/ 8692 (kJ)
Vianocka, sladke petivo Obilniny, Vajcla,Miieke | Polievka zemiakova s koprom Obilniny,Miieka Chlieb na olovrant Obilniery
Maslo Milieko Brav&ovy zavitok prirodny Obilniny, Vajcia,Horgica, Maslo Miieko
Biela kava Miieko Slovenska ryza Obilniny ' Zeleninova obloha - kapia
Streda galét zo sterilizovanej cvikly Caj ovocny so sirupom
aj ovocny s¢ sirupom
17.01.2018
553116921 /8101 { 10467 (k)
Anglické chlebitky Obilniny Vajcia,Mlieke | Polievka zeleninova Zeler Chlieb na alovrant Gbilniny
Caj ovocny so sirupom Rybie krokety s citronovou omackou Obilniny,Vajcia,Ryby,Miiek. |Natierka z tuniaka Ryby Mlieko
. Zemiakova kasa . Miigko Caj ovocny so sirupom
- Stvrtok Caj ovocny so sirupom
18.01.2018
4495 [ 6391 / 7457 1 9134 {kJ)
Obilniny, Vajcia,Mticko Miieko

858 1 Lstupen ! lLstupart / 45-18 .

Veduci : Bartogova Zuzana

Hlavny kuchar : Poradska Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,Z-Kérovce,3-Vajcia,4—Ryby,5—Ara§idy,5—So’ja,?-MIieko,S-Orechy.Q-Zelér,10-Horéica,1 1-Sézam,12-Siriéitany,

Zmena iedalneho listka ie vwhradena. Pri oriorave iedal sa nepouzivait aeneticky modifikovane ootraviny,

13-VIGi bob, 14-Makkyse




