Adresa :ul. Skolska 295

Nazov : Zakladna Skola Stitnik

'

JEDALNY LiSTOK od 13.11.2017 do 17.11.2017

16.11.2017

5954 { 7407 { 8855 / 11088 {kJ)

Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu  {Obilniny Polievka SoSovicova miietna Obilniny,Miieko Chlieb na clovrant Obilniny
Natierka medova Miligko Granadiersky pochod s idenou slanino. |Obilniny Maslo Miigko
Skolské mlicka Miigko Salat zo sterilizovanej cvikly Zeleninava obloha - parada.
Pondelok Caj ovocny N Caj ovocny
13.11.2017 Chlieb k polievke Obilniny
4982 1 64141 7440 { 8477 (ki)
Hrianky s maslom a cesnak. ;0vilniny Miieko Polievka kelova Gbilniny. Miieka Chlieb na olovrant Opilniny
Caj ovocny so sirupom ‘ Sotté z kuracich pis Horéica, Natierka mrkvova Vajcia, Mlieko
' Zemiaky opekané 1/2 Caj ovocny sa sirupam
Jtorok gyia dusena 1/2
aj ovocny
14.11.2017
4744 | 6068 / 7143 f 8576 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka porova so zemiakmi a syrom  |Qbilniny.Mlieka Krupicové kasa s ovsenymi. (CbilninyMieko
Natierka syrova pena Vzjcia Mlieko Bravéové stehno bratislavské Obilniny Miieko, Zeler
Caj ovocny Cestoviny Obilniny
Streda Ca} avocny
15.11.2017
4018 / 4689 f 5358 1 6485 {kJ)
Vianocka, sladké pedivo Opilniny, Vajcia,Miieko | Polievka rybacia so zeleninou a zemia. |Ryby.Zeler Chiieb na olovrant Obitniny
Maslo Miieko Sekana petienka Obitniny, Vajcia Miieka Natierka kuracia s pérom Vajcia Mlieko
- Mlieko bananové Miigko Hrachova ka3a Chilniny, iieka Caj ovoeny S0 sirupom
Stvrtok Caj Gierny so sirupom
Chlieb k privarku Ohilniny

Piatok
17.11.2017

01070/ (k)

SVIATOK

M3 1 L.stupen f Il.stupefi [ 45-18

Veduci : BartoSova Zuzana

Hlavny kuchar :Poradska Dana

ALERGENY: 1-ObiIniny,2~K6rovce,3-Vajcié,4-Ryby,5-Ara§idy,6-86ja,T-Miieko,8-Orechy,9-Zelér;10-Horc‘;ica.1 1-Sézam,12-Siriditany, 13-VIGi bob, 14-Mdkkyie
Zmena iedalneho listka ie vvhradend. Pri priorave ledal sa nepouzivait aenetickv modifikované potravinv.




